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Prevalenza e trend nella popolazione Prevalenza e trend nella popolazione 
adulta americanaadulta americana��

NHANES NHANES
1988-1994 1999-2000

Obesity (BMI ≥≥≥≥ 30 kg/m2)
- All 22.9 % 30.5 %
- Males 20.2 % 27.5 %
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- Males 20.2 % 27.5 %
- Females 25.4 %     33.4 %

Extreme Obesity (BMI ≥≥≥≥ 40 kg/m2)
- All 2.9 %                        4.7 %
- Males 1.7 % 3.1 %
- Females 4.0 %     6.3 %  
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Obesità patologica in Italia

3millions7% 3millions
F.D.Capizzi, Bologna
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Incremento temporale dei fattori di rischio in Incremento temporale dei fattori di rischio in 
relazione alla severità dell� obesitàrelazione alla severità dell� obesità
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MALATO OBESO IN CHIRURGIAMALATO OBESO IN CHIRURGIA

Deve essere operato Deve essere operato 
nonostante obesitànonostante obesità

Deve essere operato Deve essere operato 
per obesitàper obesità

MALATTIE ASSOCIATEMALATTIE ASSOCIATE
Profilassi antitromboticaProfilassi antitrombotica
Profilassi antibioticaProfilassi antibiotica
Problematiche di indagine e tecnicheProblematiche di indagine e tecniche
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Comorbidità associate all�obesitàComorbidità associate all�obesità
( Hell/Miller; Morbide Adipositas; ecomed, Landsberg 2000 ( Hell/Miller; Morbide Adipositas; ecomed, Landsberg 2000 

237237�� 267)267)
IpertensioneIpertensione
Malattie cardiacheMalattie cardiache
DislipidemiaDislipidemia
DiabeteDiabete
Apnee notturneApnee notturne
Patologie osteoarticolariPatologie osteoarticolariPatologie osteoarticolariPatologie osteoarticolari
Stasi venosaStasi venosa
Trombosi venosa profonda (TVP)Trombosi venosa profonda (TVP)
Reflusso gastroesofageoReflusso gastroesofageo
CancerCancer
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